
Dal concepimento 
ai primi tre anni del bambino:  

tutto quello che la mamma 
deve sapere per la sua salute 

e quella del figlio



SCHEDA TECNICA

PERIODICITÀ

TIRATURA

DIFFUSIONE PREVISTA

PERIODO DI USCITA

PREZZO DI COPERTINA

FORMATO PAGINA

semestrale

120.000 copie

70.000 copie

primavera/autunno

3,90 €

285x215 mm

AGENDA DELLA SALUTE

Il progetto Agenda della Salute nasce nel maggio 2006 attorno 

al Comitato Scientifico diretto e coordinato dal dottor Carlo 

Gargiulo, rassicurante medico opinionista della trasmissione 

televisiva Elisir. Nel giro di un anno raggiunge la diffusione 

di oltre 80.000 copie in edicola; mentre il sito, grazie 

alla interattività offerta tra lettori e medici, arriva a contare 

più di 120.000 contatti al mese.

Si propone come “agenda” scritta da medici e appuntamento 

mensile per scoprire, attraverso argomenti di interesse 

e attualità, come mantenere e migliorare il proprio stato 

di salute e benessere. 

Dott. CARLO GARGIULO

Laureato in Medicina e Chirurgia, ha iniziato l’attività di Medico 

di Medicina Generale per poi conseguire la Specializzazione 

in Chirurgia. Nel 1990 ha frequentato il Cor.Ge.San 

(Corso di Gestione in Sanità) presso la SDA-Bocconi di Milano. 

Attualmente è tutore di formazione per i tirocinanti in Medicina 

Generale. Dal settembre 1996 collabora, in qualità di medico 

in studio, alla trasmissione Elisir. Dall’ottobre 1999 

al settembre 2000 è stato Direttore Scientifico della rivista 

Farmacia TrentaTré. Dall’aprile 2000 dirige, per gli Editori 

Riuniti, la collana di libri di divulgazione a carattere medico 

Il medico di famiglia. Da maggio 2006 è Direttore Scientifico 

della rivista Agenda della Salute.



IL PROGETTO

AS Maternità nasce come brand extention  

di Agenda della Salute, raccogliendo le esigenze  

di informazione di un segmento di mercato 

molto sensibile come quello delle donne  

in attesa. La nuova rivista si propone come  

una “guida” per le future mamme,  

in grado di seguirle dal momento  

del concepimento fino ai primi 3 anni di vita  

del bambino con consigli e suggerimenti  

per la salute di entrambi. Il tutto sempre sotto 

la supervisione del Comitato Scientifico,  

già punto di forza e valore di Agenda della Salute.

Sono tante le domande che una mamma  

in attesa si pone, quesiti importanti e delicati,  

ai quali AS Maternità risponderà con la serietà  

e scientificità che contraddistinguono già AS,  

sempre attraverso il supporto dei medici.  

Oltre al consueto spazio pubblicitario tabellare, 

anche AS Maternità offre alle aziende  

la possibilità di sviluppare servizi redazionali 

scientifici insieme ai medici  

che collaborano con la testata.



DISTRIBUZIONE

AS Maternità sarà distribuito su tutto 

il territorio nazionale, attraverso 

il canale edicola e con distribuzioni 

mirate sul target direttamente nei reparti 

di maternità di 200 ospedali italiani.

Tiratura iniziale: 120.000 copie

Copertura: nazionale

Canale: edicola e abbonamenti

TARGET

Circa 500.000 nuovi nati ogni anno 

sono sicuramente un dato importante 

per valutare le potenzialità di questa 

iniziativa. 500.000 future mamme 

desiderose di apprendere tutto quello 

che si può sapere sul loro stato di dolce 

attesa e sulla salute del loro bambino, 

e altrettanti futuri padri e parenti 

coinvolti in questo lieto evento.

COMITATO SCIENTIFICO

Dott. Carlo Gargiulo

Coordinatore Comitato scientifico

Specializzazione Chirurgia Generale

Opinionista scientifico del programma Elisir

Relatore scientifico Bayer Farmaceutica

Dott. Corrado Ferrari

Pediatra Neonatologo

Responsabile Unità Operativa Nido e Sala Parto al Dipartimento  

Materno Infantile dell’ospedale Cristo Re di Roma

Dott. Luigi Allegra

Specializzazione Bronco-Pneumologia

Cattedratico Università di Milano 

Dott. Alberico Luigi Catapano

Specializzazione Scienze Farmacologiche

Cattedratico Università di Milano Facoltà 

di farmacologia 

Dott. Marco Finotti

Specializzazione in Ortognatodonzia

Professore a.c.Università di Padova 

Dott. Gianfranco Gensini

Specializzazione Cardiologia

Cattedratico Università di Firenze 

Dott. Fabrizio Pregliasco

Medico Chirurgo specialista in igiene 

e medicina preventiva e in tossicologia

Ricercatore Universitario, Dipartimento di Sanità 

Pubblica, Microbiologia, Virologia dell’Università 

degli Studi di Milano

Dott. Giovanbattista Serra

Specializzazione Ostetricia-Ginecologia

Ospedale Cristo Re di Roma
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